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روز  هر  یکسانِ  کارهای  خستگیِ  مدت هاست 
و بی حالیِ شب های تکراری در تنم مانده است. 
احساس می کنم به یک مسافرت یک ماهه، یک 
هفته، حتی یک روزه و اصلاً نه؛ هیچ کدام. خیلی 
حداقل  ولی  ندارم.  مسافرت  فرصت  دارم.  کار 
دلم هوای تازه می خواهد. حسی نو، گپ و گفت 
که  خانواده  و  دوستان  جمع  با  شاد  دورهِمیِ  و 
این  است.  کرده  کلافه  نیز  را  آن ها  مشغله هایم 
افکار از سرم عبور می کند که صدای زنگ گوشی 
و دیدن نام دوستی صمیمی بر روی صفحه، کمی 
و  می کنیم  تعارف  و  سلام  کمی  می کند.  آرامم 

بعد خیلی غیرمنتظره و بدون مناسبتی خاص، از 
سوی او به یک دورهمی همراه با صرف شام در 
جایی حوالی شهرمان آران وبیدگل دعوت می شوم. 
ساعاتی بعد، یکدیگر را مقابل سفره خانه ي سندباد 
در کنار پارک زیتون ملاقات می کنیم. دیدن نمای 
بیرونیِ سفره خانه ي سندباد با درب چوبی قدیمی، 
رنگ رنگش  پنجره های  و  نواز  چشم  نورپردازیِ 
در  را  خوش  شبی  و  دلچسب  وعده گاهی  نوید 
دلم می اندازد. وارد سفره خانه که می شویم، جوانی 
آراسته، با رویی خوش پیش پایمان می ایستد و 
به ما خوش آمد می گوید. آب نمای سنتی و حوض 

و  می کند  سفره خانه چشم نوازی  میان  آبی رنگ، 
جریان آب از کنار تخت های چوبی و باغچه های 
تعبیه شده در فضای داخلیِ سفره خانه ي سندباد، 
آدم را سر شوق می آورد. کمی آن سوتر شاطری با 
لباس سفید نانوایی در کنار تنور گلی، خمیر چانه 
می کند و نان خانگیِ کنجدی بر سینه ي داغ تنور 

می بندد. بوی نان تازه ي تنوریِ کنجدی در فضای 
سفره خانه برای من بسیار وسوسه انگیز است. اما 
از آن، قرمزی لبوهای روی اجاق  وسوسه انگیزتر 
و بخار آش داغِ داخل قابلمه ي کناری است که 
در این شب های پاییز و زمستانی، ذائقه را قلقلک 

می دهد.
سفره خانه ي  چشم نواز  فضای  دیدن  در  غرق 
سنتی سندباد هستم که سلام دوستانه ای سرم 
را برمی گرداند. با لبخندی دستانش را به سمتم 
دراز می کند و می گوید: »حسین حفیظیان هستم، 
ما  سفره خانه ي  به  سندباد.  سفره خانه ي  مدیر 
خوش آمدید« دست دادنِ ما همان و گپ وگفت دو 
ساعته ي ما با حسین حفیظیان، مدیر سفره خانه ي 

سندباد همان.
از او در مورد تاریخچه ي و سابقه ي سفره خانه ي 
پاسخ  در  که  می پرسم  آران وبیدگل  در  سندباد 
می گوید: سفره خانه ي سندباد در سال 1389 در 
فضایی به وسعت 60 مترمربع و با پنج تخت آغاز 
به کار کرد. در ابتدا فقط چای و غذای ایرانی در این 

سفره خانه سرو می شد. خوشبختانه از همان ابتدا 
شهروندان استقبال خوبی از سفره خانه کردند. تا 
جایی که فضای قبلی پاسخگوی تعداد مراجعان 
نبود و خیلی مواقع، مشتری ها به خاطر کمبود جا 
نمی توانستند از خدمات سفره خانه بهره مند شوند. 
سفره خانه  مجاور  زمین  مالک  با  مدتی  از  پس 
مذاکراتی انجام دادیم که با موافقت جناب آقای 
محبوب که جا دارد از او تشکر و قدردانی کنم، 
و  درآمد  سندباد  سفره خانه ي  اجاره ي  به  زمین 
شد.  بیشتر  مشتریان  به  ما  خدمات دهی  فضای 

فیت  ر ظ
نه  ه خا سفر
تخت   15 به 
یافت  افزایش 
بازهم  اما 
مدتی  از  پس 
لیل  به د
ل  ستقبا ا
ی  چشمگیر
شهروندان  که 

برای  فضا  کمبود  مشکل  دچار  داشتند،  محترم 
خدمات دهی به مشتریان شدیم. حفیظیان در مورد 
اجرای فاز دوم طرح توسعه ي سفره خانه ي سندباد 
تخت  گرفتیم 15  تصمیم  دوم  فاز  در  می گوید: 
دیگر به ظرفیت سفره خانه اضافه کنیم که با اجرای 
آن در حال حاضر 30 تخت فعال در سفره خانه ي 
و  مشتریان  به  خدمات دهی  آماده ي  سندباد 
شهروندان محترم است. در کنار افزایش ظرفیت 

پذیرش سفره خانه، 
آشپزهای حرفه ای 
نیز  حاذق  و 
و  شدند  جذب 
حاضر  حال  در 
و  فست فود  انواع 
با  ایرانی  غذاهای 
و  عالی  کیفیت 
سندباد  در  متنوع 
سرو می شود. حتی 
در حال حاضر انواع 
آبمیوه،  و  بستنی 
در  نیز  لبو  و  آش 

از او در مورد مطبخ  این مجموعه سرو می شود. 
با طرح قدیمی و تنور نانوایی سنتی که در فضای 
میانی سفره خانه، به شیوه ای هنرمندانه اجرا شده 
است و توجه تمام مراجعان سفره خانه ي سندباد 
جواب  در  که  پرسیدم  می کند  جلب  خود  به  را 

می گوید: پخت 
تنور  در  نان 
داخل  سنتی 
با  سفره خانه 
ایجاد  هدف 
جذابیت بصری 
نان  ارائه ي  و  
باکیفیت و تازه 
سفره خانه  در 
گرفت.  صورت 
کوچک،  و  اختصاصی  نانواییِ  این  حاذق  شاطر 
هر شب در ساعات مراجعه مشتریان، در مقابل 
چشمان آنان تمام مراحل پخت نان سنتی را اجرا 
می کند و نان تازه و داغ در سفره های مشتریان 

سفره خانه قرار می گیرد.
از مدیر سفره خانه ي سندباد می خواهم بیشتر در 
مورد ساخت سفره خانه و اداره ي آن برایم بگوید 
که جواب می دهد: بیش از 80 درصد از عملیاتِ 
احداث  زیربنایی، 
فضاسازی  و 
نه ي  ه خا سفر
به خاطر  سندباد 
ی  یت ها د و محد
عین  در  و  مالی 
مهارت  حال 
به  که  فنی 
به  اشتغال  دلیل 
فنی  حرفه های 
توسط  داشتیم، 
خودمان اجرا شده 
و  طراحی  است. 
اجرای آب نمای سنتی، جریان آب داخل سفره خانه، 
کف  گرمایشی  و  خنک کننده  سیستم  آلاچیق، 
سنتی  دکوراسیون  و  مه پاش  گلخانه،  تخت ها، 
که  است  اقداماتی  از جمله  سفره خانه ي سندباد 
اشتغال  به  حفیظیان  حسین  است.  شده  انجام 

اشاره  سندباد  سفره خانه ي  در  نفر   13 مستقیم 
می کند و می گوید: احداث این سفره خانه موجب 
شد بسیاری از شهروندان آران وبیدگلی که پیش 
فضاهای سفره خانه ای  از  بهره مندی  برای  این  از 
شهرهای  تا  طولانی  مسیر  پیمودن  به  مجبور 
هم جوار بودند، ضمن برخورداری از این امکانات 
در شهر محل زندگی خود، خدمات را با کیفیتی 
بهتر دریافت کنند. همچنین احداث و رونق گرفتن 
شهر  برای  درآمدزایی  بر  علاوه  سفره خانه  این 
آران وبیدگل، موجب اشتغال زایی شده است. حتی 
اغلب مشتریان ما در حال حاضر از شهرهای اطراف 
و  ابوزیدآباد  مانند کاشان، نوش آباد،  آران وبیدگل 
سفیدشهر هستند. همچنین گام هایی برای ورود 
به عرصه ي گردشگری و خدمات دهی به میهمانان 
برداشته ایم و در  و گردشگران داخلی و خارجی 
هفته های اخیر میزبان تعداد زیادی از گردشگران 
عاج  ساحل  کشور  سفیر  همچنین  و  خارجی 
در سفره خانه ي سندباد بودیم. وی با بیان اینکه 
خدمات  و  پذیرش  ظرفیت  سندباد  سفره خانه ي 

می افزاید:  دارد  خود  در  را  نفر   200 به  دهی 
پذیرش  ظرفیت  افزایش  بر  علاوه  علاقمندیم 
خدمات  سفره خانه،  فضای  کنار  در  میهمانان، 
مراجعان  و  شهروندان  به  نیز  تفریحی  و  اقامتی 
محترم ارائه کنیم. اما به دلیل کمبود فضا و اعتبارات 
هنوز موفق به انجام آن نشده ایم. در واقع هدف ما 
احداث مجموعه ای است که در خود بخش هایی از 
جمله سفره خانه، تالار مراسم، جشن و همایش، 
مجموع خدمات  و  چای خانه  رستوران،  اقامتگاه، 
رفاهی و تفریحی را جای دهد. البته در حال حاضر 

نیز یک واحد باغچه سرا با کاربری برگزاری مراسم 
و اسکان و همچنین یک باب سوییت اقامتی را 
خدمات دهی  جهت  سفره خانه  از  مجزا  به صورت 
بهره برداری  به  و شهروندان محترم  میهمانان  به 
صورتی  در  می کند:  تاکید  حفیظیان  رسانده ایم. 
در  آران وبیدگل  شهرستان  مسئول  نهادهای  که 
زمینه ي واگذاری زمین و اعطای تسهیلات ما را 
یاری کنند، آماده ایم تا یک برند برتر خدماتی برای 

شهرستان آران وبیدگل ایجاد کنیم. 
با  سندباد  سفره خانه ي  مدیر  با  ما  گفت  و  گپ 
استکان های  در  ذغالی  سماور  چای  نوشیدن 
گرمای  خرما،  و  نبات  شیرینی  با  کمرباریک 

خاصی دارد. شادی و صمیمیت نهفته در فضای 
سفره خانه، هر کسی را برای گپ و گفت به وجد 
می آورد و فارغ از دغدغه های کار روزانه و غم و 
را  خوش  لحظاتی  زندگی،  همیشگیِ  اندوه های 
برای مان می سازد. امشب شب خوبی بود. شادی 
دیدار دوستی صمیمی و قدیمی، آشنایی با جایی 
که می تواند در میان مشغله های همیشگی زندگی، 
ساعاتی را برای مان شادتر کند و گپ و گفت و 
است.  خود  کار  عاشق  که  جدید  دوستی  یافتن 

امشب برای ما شبی شاد بود؛ شب شاد سندباد.
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